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A AVAAL - Associagdo Para a Valorizagdo Ambiental da Alta de Lisboa é uma associacao
sem fins lucrativos, constituida a 25 de Setembro de 2009, com sede em Lisboa, na
freguesia do Lumiar, desenvolvendo também atividades na freguesia de Santa Clara.

A AVAAL estabeleceu como finalidade, aquando da sua constituigdo, a conservacdo da
natureza, defesa e valorizagdo ambiental e do patrimdnio construido; a criacdo e
manutencdo de espacgos e infra-estruturas verdes urbanas; a formag¢do ambiental,
desenvolvimento local e mercado social de emprego; ecologia civica, participacao
publica e educagdo ambiental.

E com toda a convicgdo que a associagdo tem mantido esses objetivos ao longo de quase
13 anos, em que, entre dois a trés anos, procurou criar visionarios, amigos, voluntarios,
hortelées, ou seja, uma espécie de conselho consultivo, que criou os alicerces, as
colunas e finalmente o telhado, para partir para a concretizagdo da associagao.

E pois nesse sentido que desde Setembro de 2009, aquilo que nos estatutos é definido
como um “fim”, ndo sera um fim que a associa¢ao pretende ter, mas sim procurar uma
constante criacdo, manutengdo e desenvolvimento.

A prova desta afirmacdo é, sem duvida, o grande projeto pensado por todos estes
visionarios que foi a construgdo do Parque Agricola da Alta de Lisboa, finalizado no
primeiro trimestre de 2015, com muito orgulho de todos os hortelées que entraram no
parque em Abril desse mesmo ano e naturalmente teve a sua inauguragdo oficial no més
de Maio seguinte.



AVAGE

Agricultura Urbana

e Foi elaborado um plano em que cada abrigo elegeria um representante do
mesmo, para fazer parte da Comissdo de Gestdo, tendo como objectivo uma
gestdo de proximidade dentro do PAAL e com a Dire¢do da AVAAL, para a qual
elegeu um seu representante, no sentido de ainda existir uma melhor
articulagao;

e No PAAL mantivemos o projeto de estabilizagdo da agua consumida na rega por
parte dos hortelGes iniciado no ano anterior.

e Efetuaram-se varias jornadas de limpeza por parte dos horteldes nas partes
comuns do PAAL;

e Aumentamos o nimero de horteldes reduzindo substancialmente o nimero de
talhGes vagos.

e Foram realizadas ac¢oes de sensibilizagcdao para a compostagem mo Parque.

Projectos transversais

e Continuagdo da parceria com a ARAL e o CLIP, nos mercados “ URBAN MARKET
DA ALTA DE LISBOA”, que se realizam na Quinta das Conchas, no segundo sabado
de cada més;

® Ganhamos o financiamento BIP/ZIP com o “Projecto Germinar”, cujo objectivo
era dar resposta ao problema alimentagdo e ma nutrigdo, problema sentido
pela comunidade e que tém aumentado como uma consequéncia colateral do
Covid-19. Por outro lado, procura sensibilizar a comunidade local para estas
questdes, envolvendo-a de forma pratica promovendo sessdes e workshops na
area da sustentabilidade, economia circular e alimentagdo; promovendo assim,
uma ldgica de solidariedade e de partilha assente numa maior responsabilidade
social.

e Realizagdo de actividades, ludicas e pedagdgicas, no Parque por parte de outras
associacdes e/ou entidades

e Parceria com o festivais Todos e Iminente



TAV/ACS

Organizag¢ao da Associacao

Governacao e Sede

e A sede continua a funcionar regularmente mas com um horario mais reduzido,
uma vez que se tem de dividir as tarefas da sede e do PAAL;

e Tem vindo aser discutida e a preparacao do respetivo processo, tanto em termos
de certificagdo ambiental como de qualidade de processos;

e Prosseguiram regularmente as Reunides de Diregao;

Associados

e O reforgo da organizagdo interna dos associados tem vindo a ter altos e baixos,
ou seja, existem momentos de grande e intensa interveng¢ao e outros momentos
em que isso se perde, mas a associacdo continua a sua luta para cada vez existir
uma maior intervengdo dos associados, no sentido de os associados terem um
papel mais ativo;

Financas e Contabilidade

e A garantia da sustentabilidade financeira da organizagdo tem sido alimentada
pelas quotas dos sdcios, o pagamento dos talhGes do PAAL, donativos, pequenos
projectos e uma maior racionalidade das despesas. No entanto tem sido uma
situacdo algo complicada, pelo que urge encontrar fontes de financiamento
alternativas;

e Lancamento do Café Avaal para angariacdo de fundos. Tertulias com associados
e ndo associados nas quais se solicita uma pequena contribui¢ao.

Comunicacdo / Divulgacdo

Foi dada particular atengdo a actualizagdao do website,
Continuamos a alimentar regularmente com conteudos as respectivas
plataformas das redes sociais da AVAAL, facebook e instagram.



AV/ACY

Relag¢bes Externas

Participa¢dao no Grupo Comunitario da Alta de Lisboa;

Participagdo no CLIP — Recursos e Desenvolvimento;

Membro da Dire¢do do CLIP como Vice-Presidente,

Convite/ Visitas de Arquitectos Paisagistas;

Visita de colaboradores da CML e de Juntas de Freguesia para conhecerem o
trabalho desenvolvido.

Parceria informal com Hortas FCUL, Zero Waste Lab e Fundagdo Gongalo da
Sllveira



BALAN g 0O AVAAL - Associagdo para a Valorizacdo Am 501608249 2021
Activo
Classe Posicio Nomenclatura 2021-12-31 Ano N-1
Verificacdo
Al8 Divergéncias 0,00 € 0,00 €
Sub-Total 0,00 € 0,00 €
Activo nao corrente
A01 Activos fixos tangiveis 649,44 € 811,80 €
A02 Propriedades de investimento 0,00 € 0,00 €
A03 Activos intangiveis 0,00 € 0,00 €
A04 Activos biologicos 0,00 € 0,00 €
A05 Investimentos financeiros 0,00 € 0,00 €
A06 Accionistas/socios 0,00 € 0,00 €
A07 Outros activos financeiros 0,00 € 0,00 €
Sub-Total 649,44 € 811,80 €
Activo corrente
A08 Inventarios 0,00 € 0,00 €
A09 Activos biologicos 0,00 € 0,00 €
Al0 Clientes 0,00 € 0,00 €
All Adiantamentos a fornecedores 125345€ 121541 €
Al2 Estado ¢ outros entes publicos 0,00 € 0,00 €
Al3 Accionistas/socios 0,00 € 0,00 €
Al4 Outras contas a receber 407,50 € 3865,30€
AlS Diferimentos 0,00 € 0,00 €
Al6 QOutros activos financeiros 0,00 € 0,00 €
Al7 Caixa e depositos bancarios 9 855,99 € 11 760,37 €
Sub-Total 11516,94 € 16 841,08 €
Total geral 12 166,38 € 17 652,88 €
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Capital Proprio+Passivo

Classe Posicio Nomenclatura 2021-12-31 Ano N-1
Capital Proprio
CP01  Capital realizado 0,00 € 0,00 €
CP02  Accoes (quotas) proprias 0,00 € 0,00 €
CP03  Prestagdes suplementares 0,00 € 0,00 €
CP04  Prernios de emissio 0,00 € 0,00 €
CP05  Reservas legais 0,00 € 0,00 €
CP06  Outras reservas 0,00 € 0,00 €
CP07  Excedentes de revalorizagio 0,00 € 0,00 €
CP08  Outras variagdes no capital proprio 0,00€ 0,00 €
CP09  Resultados transitados 9 368,15 € 4526,81 €
CP10  Resultado liquido do periodo 164750 € 4841,34€
Sub-Total 11 015,65 € 9368,15 €
P1- Passivo ndo corrente
Po1 Provisoes 0,00 € 0,00 €
P02 Financiamentos obtidos 0,00 € 0,00 €
P03 Outras contas a pagar 0,00 € 0,00 €
Sub-Total 0,00 € 0,00 €
Passivo corrente
P04 Fornecedores 0,00 € 0,00 €
PO5 Adiantamentos de clientes 0,00 € 0,00 €
P06 Estado e outros entes publicos 93,75 € 93,75 €
PO7 Accionistas/socios 0,00 € 0,00 €
P08 Financiamentos obtidos 0,00 € 0,00 €
P09 Outras contas a pagar 649,48 € 444,98 €
P10 Outros passivos financeiros 0,00 € 0,00 €
P11 Diferimentos 407,50 € 7 746,00 €
Sub-Total 1150,73 € 8284,73 €
Verificagdo
P12 Divergéncias 0,00 € 0,00 €
Sub-Total 0,00 € 0,00 €
Total geral 12 166,38 € 17 652,88 €



Demonstragdo Resultados AVAAL - Associagio para a Valorizagio Am 501608249
Classes Posicio Nomenclatura Ano N Ano N-1
A- Result.antes depreciag.gasto
RO1 Vendas e servicos prestados 7 336,70 € 7 803,95 €
RO2 Subsidios a exploracdo 23 321,00 € 19 719,00 €
RO3 Varia¢@o nos inventarios da produgio
RO4 Trabalhos para a propria entidade
RO5 Custo mercadorias vendidas e materia
RO6 Fornecimentos e servicos externos -28334,82€  -20892,17€
RO7 Gastos com o pessoal
RO8 Ajustamentos de inventarios
RO9 Imparidade de dividas a receber
R10 Provisdes .
R11 Outras imparidades
R12 Aumentos/reducoes de justo valor
R13 Outros rendimentos e ganhos 152,58 €
R14 Outros gastos e perdas -291,30 € -335,00 €
Sub-Total 2184,16€ 6 295,78 €
B- Resultado operacional
R15 Gastos/reversdes depreciagdo e amorti -536,66 € -1454,44 €
Sub-Total -536,66 € -1454,44 €
C- Resultados antes de imposto
R16 Juros e rendimentos similares obtidos
R17 Juros e gastos similares suportados
Sub-Total
D- Imposto
RI8 Imposto sobre o rendimento do period
Sub-Total
E- Verificacio
R19 RLE p contas balanco
Sub-Total
Resultado liquido do exercicio 1647,50 € 4841,34¢€

27 de abril de 2022
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